
Schone Stranden: wat kunt u doen?
De stranden vormen een uniek deel van Nederland 
en er wordt dan ook bijzonder intensief gebruik van 
gemaakt. Voor al die binnenlandse en buitenlandse 
strandbezoekers valt er veel te genieten: van strand, 
zee, alle activiteiten die er worden georganiseerd en 
natuurlijk de heerlijke zitjes, hapjes en drankjes die u 
als ondernemer aan de bezoekers voorschotelt. On-
derzoek heeft aangetoond dat op een schoon strand 
meer en met meer tevredenheid wordt gerecreëerd 
en geconsumeerd.  Ook u heeft dus belang bij een 
schoon strand, net als de gemeente, de natuur en de 
zee (voorkomen van plastic soep). Weet u al wat u 
allemaal kunt doen voor een schoon strand? Hieron-
der vindt een overzicht, voor u gemaakt door het Pro-
gramma Schone Stranden, www.schonestranden.nl. 

Goede afvalvoorzieningen

Strandbezoekers consumeren en produceren daarbij af-
val. Als ze daar van af willen, moeten ze het ergens kwijt 
kunnen: afvalbakken, op het strand en op uw terrein. 
Idealiter zijn deze goed zichtbaar, staan ze op logische 
plekken, zijn ze schoon en makkelijk te gebruiken en 
worden ze tijdig geleegd. Ook is het zaak dat meeuwen 
of andere vogels er geen spullen uit kunnen halen en 
daarmee voor zwerfafval zorgen. Extra voorzieningen 
voor kleiner afval en peuken zijn ook handig.

Een plasticvrij terras

Voorkomen is beter dan genezen. Door zo min moge-
lijk (wegwerp)plastic te gebruiken, kunt u zorgen dat 
er ook weinig plastic afval ontstaat dat makkelijk vanaf 
het terras en strand in zee kan waaien. Bepaalde weg-
werpplastics zijn ook al wettelijk verboden. Voor plastic 
bestek, glazen, frietbakjes of rietjes bestaan prima plas-
ticvrije alternatieven. Suiker, koffiemelk en pepermuntjes 
en koekjes kunnen verpakkingsvrij worden aangeboden. 
Helaas is het gebruik van biologisch afbreekbaar plastic 
geen goed alternatief voor wegwerpplastic.

Schoon-boodschap

Als mensen ergens ‘schoon’ en ‘netjes’ lezen, gaan ze 
zich onbewust al schoon of netjes gedragen. Het werkt 
dus om korte teksten met dat soort motiverende woor-
den op slimme plekken te plaatsen. Zoals afvalbakken, 
(fiets)parkeerplaats, strandopgang, infobord, strand-
stoelen, windschermen, entree, servetten, placemats en 
op het toilet. Voorbeelden van teksten zijn:



•	 Een schoon strand en schone zee: helpt u ook mee?
•	 Een schoon strand, daar houdt iedereen van
•	 Samen houden we strand en zee schoon 

Het effect kan versterkt worden door er een zogenaam-
de tidy man bij te zetten, een symbool met de hande-
ling van afval in een bak doen. Daarnaast helpt het als 
mensen de boodschap op meerdere plekken terug zien 
komen.

De vanuit het Programma Schone Stranden ontwikkelde 
(dubbelzijdige) raamsticker heeft al deze elementen in 
zich, alsook een aanmoedigende thumbs-up. Elders in 
dit magazine is te lezen hoe u deze kosteloos aan kunt 
vragen.

Samen met provincies en omgevingsdiensten werken 
we vanuit Programma Schone Stranden ook aan een 
goede en goed zichtbare schoon-boodschap op de 
grote strandinformatieborden bij de opgangen van de 
stranden. Rond Den Haag zijn deze al te zien. In de af-
beelding staat bovenaan de voorzijde van het bord en 
daaronder de achterzijde, die strandbezoekers zien bij 
vertrek. De tekst komt overeen met die van de raam-
sticker.

Diezelfde boodschap wordt sinds dit 
jaar ook gebruikt op de veelgeroem-
de strandtasjes. Deze worden door 
vele gemeenten en paviljoenhouders 
beschikbaar gesteld aan strandbe-
zoekers. Een praktisch hulpmiddel, 
een stukje service, voor strandbe-
zoekers, om hen te helpen het afval 
dat bij recreatie en consumptie ont-
staat netjes bij elkaar te houden. Dat 
voorkomt verwaaiing en maakt het 
makkelijk het afval bij vertrek van het 
strand in een afvalbak te doen. Met 
dank aan Strand Nederland kunnen 
deze strandtasjes tegen een redelijke 
prijs geleverd worden. Om de tasjes 
beschut aan te bieden aan strandbe-
zoekers, zijn ook strandpalen lever-
baar. Zie www.strandwinkel.nl 

Opruimen

Helaas zal er ondanks alle preventieve maatregelen al-
tijd wel wat zwerfafval ontstaan, bijvoorbeeld per on-
geluk of door verwaaiing. Het zal dus nodig zijn ook te 
blijven opruimen, liefst zo snel mogelijk nadat het zwer-
fafval ontstaan is. Want uit onderzoek weten we dat dat 
helpt: schoon houdt schoon. Laat medewerkers dus af 
en toe een rondje maken rond het paviljoen en ook op 
het paviljoen alert zijn op zwerfafval. En dan natuurlijk 
direct actie nemen. Een fanatieke paviljoenhouder sprak 
al eens van een bukplicht voor zijn personeel. Hulpmid-
delen als knijpers en peukenzeef kunnen daarbij handig 
zijn. Bekend is dat als klanten zien dat personeel alert is, 
ze dat erg waarderen en bovendien snel dat voorbeeld 
volgen.

U kunt een prikker of de Sandcleanr en/of de CleanWalkr (4) 
gebruiken om klein afval, zoals peuken, rondom het paviljoen 
op te ruimen. Zie: cleanfountain.com of 
webshop.supportervanschoon.nl.

Gebruik van motiverende boodschappen en symbolen 
op slimme plekken
Als mensen ‘schoon’ en ‘netjes’ lezen, gaan ze zich onbewust 
schoon of netjes gedragen. Het werkt dus om die woorden met een 
sticker of poster op afvalbakken, serve� en, tafelafvalbakjes, op het 
toilet, bij de ingang en bij de kassa te plakken of hangen.

Wat voorbeelden:
• Doe mee voor een schone zee
• Doe mee voor een schoon strand
• Een schoon strand, daar houdt iedereen van
• Samen houden we dit strand schoon

Let er bij de formulering van tekst op dat deze positief is. Een 
plaatje dat het gewenste gedrag vertoont, werkt vergelijkbaar 
als tekst. Herhaling zorgt dat mensen het gedrag sneller vertonen. 
Het helpt dus om de boodschap op verschillende plekken in en om 
het paviljoen te hangen.

Als gastheer (met voorbeeldfunctie) is het van belang aan de 
bezoekers te laten weten dat u schoon belangrijk vindt. Dat kan 
bijvoorbeeld met een raamsticker (bijvoorbeeld van Supporter van 
Schoon) op een goed zichtbare plek.

Samenwerken met andere paviljoenhouders, gemeente, 
reddingsbrigade en maatschappelijke organisaties
Een strand blij�  het beste schoon door elkaars mogelijkheden te 
benu� en en een sfeer te creëren van samenwerken voor een 
gemeenschappelijk doel: aantrekkelijke schone stranden. 
Gezamenlijke betrokkenheid van u als paviljoenhouder, de 
gemeente, reddingsbrigade, plaatselijke vrijwilligers en anderen is 
de belangrijkste succesfactor.

U kunt bijvoorbeeld een van de deelnemende paviljoens worden 
waar een strandbezoeker een ju� as (5) op kan halen of een volle 
ju� as kan inleveren voor een beloning met koffi  e of een ijsje.
Zie bijvoorbeeld: grondsto� u� ers.nl.

U kunt met de gemeente bijvoorbeeld afspreken dat de schoon-
boodschap die de gemeente op het strand gebruikt, ook in uw 
paviljoen terugkomt.

Ook kunt u als paviljoen deelnemen aan de Boskalis Beach Cleanup 
Tour van Stichting De Noordzee, bijvoorbeeld door het paviljoen te 
zijn waar de deelnemers de opruimdag beginnen of eindigen. 
Zie: beachcleanuptour.nl.

My Beach
Speel samen in op de mogelijkheden van My Beach. Op een My 
Beach strand werkt iedereen bewust samen aan een schoner strand. 
Bezoekers, ondernemers, gemeentes en leveranciers dragen 
allemaal bij aan een strand zonder zwerfafval. Bijvoorbeeld door te 
le� en op hun producten en presentatie, hun gedrag, hun 
ondernemerschap, door extra schoon te maken en door het aanbod 
aan mogelijkheden om op te ruimen te vergroten. Zie ook: 
my-beach.nl.

54

Be
el

d:
 B

ea
ch

cl
ub

 R
aa

k 
in

 W
as

se
na

ar

Rijkswaterstaat Kenniscentrum Zwerfafval

Schoon strand, 
tevreden klant
Checklist om zwerfafval rond uw paviljoen te voorkomen
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Programma Schone Stranden

Bovenstaande tips zijn ook te vinden in de check-
list “Schoon strand, tevreden klant”, te vinden op  
www.schonestranden.nl. We hopen dat u Programma 
Schone Stranden ziet als een nuttige kennispartner bij 
het schoon houden van uw paviljoen, stranden en zee. In 
het programmateam zitten mensen van Strand Neder-
land, KMVK/Blauwe vlag, KIMO, Stichting De Noordzee 
en Rijkswaterstaat. Het programma wordt betaald door 
het ministerie van Infrastructuur en Waterstaat.

Heeft u een innovatief idee? Dan nodigen 
wij u uit contact met ons op te nemen. 
Wellicht kunnen we helpen bij het ont-
wikkelen en testen. 

www.schonestranden.nl/contact/ 


